Fecha de inicio: 15 de octubre.
LC OZ U Miércoles de 20:00 a 21:00 h.
Lugar: Centro Social Polivalente.

- | Cuota: 5 euros.

}}« BATUKA

L
i
I
1
1
r
I

Glmnasia dE psimmﬂtrtciﬂad
Destinada a personas mayores.

Lunes:; de 18:00 a 18:15 h.
Miércoles: de 17:45 a 18:00 h.
Precio: 0 €.

Gimnasia de mantenimiento y Batuka.
Destinada a mujeres.

Lunes: de 1B:15a 19:15 h.
Jueves: de 19:30 a 20:30 h.

Cuota: S €

Inscripeiones en el ayuntamiento.

Fecha de inicio: Dia 14 de octubre.
Martes y viernes de 20:00 a 21:00 h.
Lugar: Centro social.

Cuota: 10 €.

Organizad i : . a
Erme, fyuntamienta deviamie.  Inscripciones en el ayuntamiento.
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AN "TGLEDG TU SALUD EN MARCHA

Gimnasia de mantenimiento
Destinado a personas mayores.

Fecha de inicio: Miércoles 1 de octubre.
Lunes de 17:00 a 18:00 h.

Miércoles de 17:45 a 18:45 h.

Lugar: Centro social.

Cuota: D €.

Inscripciones en el ayuntamiento.




